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INTERNATIONAL GRAPPLING FEDERATION

TVIRTINA: TVIRTINA:
Tarptautinés Grappling federacijos Lietuvos Graplingo Federacijos
Prezidenté Gintaré Bubnyté — Smirnoviené Prezidentas Kestutis Smirovas

IGF GRAPPLING TEISEJU SEMINARAS
NUOSTATAI

|. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Populiarinti Grappling sporta, sudaryti galimybe tapti teiséju bei tobulinti ir kelti teiséjy kvalifikacijg.

Il. SEMINARO VYKDYMO VIETA IR LAIKAS
Seminaras vyks 2024 m. rugséjo 29 d.(sekmadienis)
Sportininky pirtis Meldy gatvé 15, Selioviskés, 21100 Traky r. sav.
Seminaro pradzia 12.00 val.

I1l. SEMINARO PROGRAMA
Registracija.
Izanginis zodis (Ke¢stutis Smirnovas)
IGF taisykliy priminimas (Valerij Popadko)
Teiséjai mokomi dirbti su Smoothcomp programa ir kompiuterine jranga ( Adrijus Kupstas)
Atsakymai j seminaro dalyviy klausimus.(Valerij Popadko, Kestutis Smirnovas, Adrijus
Kupstas)
Sertifikaty jteikimas ir Fotosesija
e Pirtis nuo 14.00 iki 18.00 val.

1IV. DALYVIAI
Visi esami teis¢jai, treneriai, sportininkai visi norintys.

VI. PRIEMIMO SALYGOS
Seminaras nemokamas.
Seminaro organizavimo islaidas apmoka federacija.
Kelionés islaidas teis¢jams apmoka komandiruojanti organizacija.

VIl. REKOMENDACIJA
Rekomenduojame kiekvienam klubui turéti norS po vieng teis¢ja.

Informacija E-mail: lietuvosgrapplingfederacija@gmail.com Tel. Nr. +37068502228 Adrijus Kupstas,
+370 64561005 Kestutis Smirnovas. +37064962391 Valerij Popadko.

Taisyklés: https://www.grapplingfederation.com/rules
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